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Hyvät huoltajat ja oppilaat! 

 

 

 

 

Kouluvuotemme on käynnistynyt mukavissa tunnelmissa, vaikka meitä on-

kin täällä iso joukko, noin 630 oppilasta ja 80 aikuista (opettajat, ohjaajat, 

koulusihteeri ja vahtimestari). Kontiolahden koulun remontti alkaa olla 

loppusuoralla, ruokala valmistui koulun alkuun ja käsityötilat lokakuun 

loppuun mennessä. Huoltajien ja koulun henkilökunnan yhteydenpito tulee 

helpottumaan uuden Wilma-ohjelman myötä, jonka tunnukset jaetaan huol-

tajille syyskuun aikana. 

 

Kontiolahden koulussa tapahtuu lukuvuoden aikana paljon: on ryhmäyty-

mispäivää, teatteria, retkiä, liikuntapäivä jne. Tapahtumista pysyy parhaiten 

ajan tasalla seuraamalla koulun kotisivuja ja luokanvalvojat luonnollisesti 

tiedottavat omia luokkiaan heitä koskevista tapahtumista. 

 

Kansainvälisyyskasvatus näkyy vahvasti koulutyössämme. Meillä on jat-

kuvaa yhteistyötä Saksan Osnabruckin Ratsgymnasiumin kanssa, Venäjälle 

tehdään opintoretkiä ja olemme olleet mukana kahdessa EU:n Comenius- 

ohjelmassa. Kontiolahden koulussa on myös noin 50 maahanmuuttajataus-

taista oppilasta, joten kaikilla on runsaasti mahdollisuuksia tutustua erilai-

siin kulttuureihin ihan arjen tasolla.  

 

Koulussamme toimii edelleen vanhempainyhdistys, jonka toimintaan ovat 

tervetulleita osallistumaan kaikki halukkaat vanhemmat. 

 

Hyvää syksyn aloitusta toivottavat 

 

 

 

Anna Käyhkö  Jari Ikonen 

rehtori   apulaisrehtori, oppilaanohjaaja 

 

 

 

 
 

 

 



KOULUN HALLINTO  
 

Koulutuslautakunta 
 

 Korhonen Ahti  puheenjohtaja 

 Sivonen Miitri  varapuheenjohtaja 

 Voutilainen Erkki  jäsen 

 Turunen Pirjo  ” 

 Martiskainen Sinikka  ” 

 Viitanen Reetta  ” 

 Virta Hannu  ” 

 Pykäläinen Sari  ” 

Kuronen Tenho  ” 

 Räisänen Mika  ” 

 Hirvonen Jaana  ” 

 Mäntynen Matti  kunnanhallituksen edustaja 
 

KOULUN HENKILÖSTÖ 
 

Rehtori Anna Käyhkö    Apulaisrehtori Jari Ikonen 

puh. 734 5261    puh. 734 5349  

tai 0400 267404   tai    050 428 5097                   

                                                                                               
 Koulusihteeri    Koulun osoite                          

 Keronen Seija    Keskuskatu 11  

 puh. 734 5262,     81100 Kontiolahti  

 040 162 0927    Vaihde 7341 

   

    

 Sähköposti:     

 kontiolahden.koulu@kontiolahti.fi 
 

 

 

OPETTAJAT  
 

opettajien sähköpostiosoitteet ovat muotoa: etunimi.sukunimi@kontiolahti.fi 
 

Opettajainhuoneen puhelimet B-siipi 734 5263 ja C-siipi 734 5213 
 

Lv. Opettaja                                  Opetusaineet 

 Awad Elmi   somalin kieli, islamin uskonto 

9G Elomaa Saara  musiikki, englanti 

MV1 Gardemeister Riikka-Maija maahanmuutto-opetus, valmistava 

 Haapalainen Satu  vv. 3.6.2012 saakka 

 Sij. Keronen Päivi  ortodoksinen uskonto 

Heinonen Minttu  vv. 31.12.2011 saakka 

 sij. Kuittinen Elina  kotitalous (30.10.11 saakka)  

8E Holopainen Liisa  matematiikka, fysiikka, kemia 

 Huttunen Susanna  englanti, ruotsi  

Koulun kotisivut: 

http://koulu.kontiolahti.fi/ 

- sisältää ajankohtaisia tapahtumia, lu-

kujärjestykset jne. 

mailto:koulu@kontiolahti.fi
http://koulu.kontiolahti.fi/


 
 

 

Lv. Opettaja                                  Opetusaineet  
7B Ikonen Marja  englanti, ruotsi           

9D Itäniva Liisa  historia, uskonto kaup.aineet, liikunta 

 Julkunen Tarja  oppilaanohjaus 

9F Kaasinen Seppo  äidinkieli 

9H Kainulainen Sari  fysiikka, kemia, atk 

 Karppanen Pertti   erityisopetus, 8 lk  

 Kauppinen Hilkka   tekstiilityö, terveystieto 

9A Kinnunen Anne  ranska, englanti, ruotsi 

8D Kontio Tapani  biologia, maantieto          

Kopponen Ari  matematiikka, fysiikka, kemia  

8I Korhonen Liina  englanti, ruotsi 

 Koskela Anni  matematiikka, fysiikka, kemia, atk  

7G Koskela Arto  matematiikka, fysiikka, kemia, atk  

9M Kuittinen Tuija  pienryhmä, 9 lk 

7H Kukkonen Timo  matematiikka, fysiikka, kemia, atk 

Kulma-aho Sari  saksa, ruotsi 

 Kyllönen Jukka  liikunta 

8B Kyllönen Mervi  liikunta, terveystieto  

 Lehtonen Iina  vv. 31.12.2011 saakka 

9I Sij. Juurikainen Satu  englanti, ruotsi 

9K  Leppänen Vesa  englanti, ruotsi, tukioppilaat 

Luoto Heli   erityisopetus, 7 lk 

8K Marttila-Rautopuro Anne terveystieto, et, näppäily, biologia  

    ja maantieto  

8F Matikainen Arja  englanti, ruotsi 

MJ2 Matikainen Heli  maahanmuutto-opetus, jatko 

7K Mertanen Tiina  kotitalous 

MJ3 Naukkarinen Sari  maahanmuutto-opetus, jatko  

7D  Nevala Vieno  historia, yhteiskuntaoppi 

9C Näätänen Hanna  oppilaanohjaus  

Oinonen Jouni  oppilaanohjaus             

 Paakkonen Jenni  äidinkieli 

7I Parviainen Eija  matematiikka, fysiikka, kemia, atk 

 Peltonen Riitta  kotitalous   

Pietarinen Alpo  tekninen työ 

MJ1 Piirainen Ulla  maahanmuutto-opetus, jatko 

MV2 Pikkarainen Piritta  maahanmuutto-opetus, valmistava 

 Purmonen Katja  matematiikka, tekstiilityö 

8G Rajasuu Riitta  äidinkieli  

7L Rautiainen Anne  pienryhmä, 7 lk 

 Rissanen Viena  kuvaamataito 

9E Ryyppö Liisa  historia, yhteiskuntaoppi 

8-9XJopo Räsänen Juha  pienryhmä 

9N Seppi Henna  pienryhmä 

 Sirainen Seija  äidinkieli  

Sirkkiä Päivi  erityisopetus 9 lk, tukioppilaat 

 Suomalainen Heidi  erityisopetus 



 
 

 

Lv. Opettaja                                  Opetusaineet 
9B Tapio Tiina  ruotsi, venäjä 

Tapio Vesa   matematiikka, atk, fysiikka, kemia 

 Tiainen Minna  liikunta, terveystieto 

8A Tiainen Sanni  matematiikka, terveystieto 

 Tuovinen Jarno  liikunta 

8L Törmälä Marja-Leena  pienryhmä, 8 lk 

  Uotila Anneli  biologia, maantieto 

7F Uusitalo Maritta  uskonto 

8H Varis Ritva   kuvaamataito  

MJ4 Vartiainen Aija  maahanmuutto-opetus, jatko 

7A Vartiainen Jaana  matematiikka, fysiikka, kemia 

 Vartiainen Jarmo  tekninen työ 

Weselski Henryk  musiikki 

8+9Jopo Wiberg Juha  pienryhmä 

7C Väyrynen Esko  fysiikka, kemia, atk 

 Yli-Kiikka Jouko  äidinkieli 

7E Ylimartimo Minna  biologia, maantieto 

8C Ylönen Juuso  historia, yhteiskuntaoppi, kaupalliset aineet 
    

Muu henkilökunta  
  

Koulunkäyntiavustajat  puh. 734 5263 

Ikonen Anna-Liisa, Kinnunen Sirpa, Koivumäki Tanja,  

Koskinen Tiina, Laakkonen Leena, Laukkanen Carita,  

Pietikäinen Eine, Pippuri Pasi, Pyykkö Raili, Riissanen Rauni,  

Romppanen Eija, Turunen Taija, ATK-avustaja Pasi Ovaskainen. 
 

Kuraattori  Kela Pirjo   puh. 734 5377 

  050 428 5090  

Terveydenhoitaja 

 Piitulainen Kaija  puh. 050 428 5120  

   

Keittiöhenkilökunta 

Ruokapalv. esimies Kaikkonen Päivi puh. 734 5266  

 Kokit Leskinen Terttu & Turunen Satu puh. 734 5335 

 Dieettikokki Keronen Saila          

Ravintotyöntekijät Hyttinen Maritta,  

Puruskainen Maire, Tuija Huusko, Jaana Tuononen ja Tukiainen Liisa 
 

Laitoshuoltajat   puh. 0500 611 760 

Härkönen Eeva-Liisa, Hämäläinen Pia, Kallinen Mari,  

Rintala Sirkka-Liisa ja Tikkanen Leena 

Yhteiset lukion kanssa Piia Hämäläinen, Vattulainen Anneli ja  

Saana Valtonen 

  

Kiinteistönhoitaja  Saharinen Mikko puh. 050 428 5085 
 

Vahtimestari          Hakkarainen Kari puh. 050 061 3650  



 
 

 

TOIMINTA-AJATUS 
 

Antaa oppilaalle 

 valmiudet jatkokoulutukseen  

 kasvattaa aktiivisia, yhteistyökykyisiä ja kansainvälisyydestä  

 kiinnostuneita nuoria. 
  

Yläaste tarjoaa myönteisen ja turvallisen työyhteisön, 

joka edistää 

 kasvua tavoitteelliseen työskentelyyn ja tasa-arvoon 

 kasvua yhdessä toimimiseen ja luovuuteen 
 

sekä kehittää 

 oppilaan tervettä itsetuntoa ja oma-aloitteisuutta 

 oppilaalle tarjotaan mahdollisuus saavuttaa ne tiedot, taidot ja valmiu-

det, joita häneltä odotetaan muuttuvan yhteiskunnan jäsenenä ja tasa-

painoisena yksilönä 

 oppilaan aktiivinen  rooli oman tietorakenteensa jäsentäjänä korostuu 
 

ARVIOINTI 
 

Yleiset periaatteet  
 

Arvioinnilla pyritään ohjaamaan ja kannustamaan opiskelua sekä ke-

hittämään oppilaan edellytyksiä itsearviointiin. 

Arviointi opintojen aikana perustuu oppilaan omaan oppimis- ja kasva-

misprosessiin, sen lähtökohtiin ja tavoitteisiin, jotka ovat opetusta  

ja opintoja suunniteltaessa johdettu opetussuunnitelmasta. 

 

Oppilaan arvioinnin toinen tehtävä on perusopetuksen päättöarviointi, 

jonka perusteella oppilaat valikoituvat jatko-opintoihin. Tämän arvi-

oinnin on oltava kansallisesti vertailukelpoista, ja siinä on oppilaita 

kohdeltava tasavertaisesti. Päättöarvioinnin on perustuttava perus-

opetuksen tavoitteisiin. Opetushallitus on laatinut perusopetuksen päättö-

arvostelua varten kaikkiin yhteisiin oppiaineisiin arviointikriteerit ar-

vosanalle kahdeksan. 

    

Arvioinnin kohteina tulee olla oppilaan oppimistulosten  lisäksi myös 

hänen työskentelynsä ja koko oppimisprosessi. Koulun kasvatus-

tehtävään kuuluu myös oppilaan käyttäytymisen arviointi. 

 

Oppilas ja hänen huoltajansa saavat tietoja oppilaan opintojen edistymisestä, 

työskentelystä ja käyttäytymisestä seuraavasti: 

 

Opinnoista väliarvostelulla ja lukuvuosiarvostelulla. Hylätystä arvo-

sanasta tiedotetaan sen jakson loputtua, jolloin ko. aineen opiskelu päät-

tyy. 

 

 



 
 

 

Työskentelystä osana oppiaineen arviointia; esim. kokeiden yhteydessä 

sanallinen arviointi työskentelystä. 

 

Käyttäytymisestä numerolla väliarvostelun ja lukuvuosiarvostelun yh-

teydessä. Tarvittaessa myös muutoin. 

 

Vuosiluokalta toiselle siirretään oppilas, joka on suorittanut opinto-ohjelmaansa 

kuuluvat opinnot (pakolliset ja valinnaiset) hyväksytysti. 
 

Oppilaalla on mahdollisuus saada hylätty suoritus hyväksytyksi opetuk-

seen osallistumatta erillisessä kuulustelussa lukuvuoden aikana tai luku-

vuoden päätyttyä koulun määräämänä päivänä, kuitenkin kesäkuun lop-

puun mennessä. 

 

Yhteisissä aineissa vuosiluokilla 7 - 9 käytetään numeroarvostelua. 
  

Numeroarvostelussa käytetään seuraavaa asteikkoa: 

 10 erinomainen 

 9 kiitettävä 

 8 hyvä   

 7 tyydyttävä 

 6 kohtalainen 

 5 välttävä 

 4 hylätty 

 

Valinnaisaineiden arviointi    
 

Aineet, jotka muodostavat yhtenäisen vähintään kahden vuosiviikko-

tunnin oppimäärän, arvostellaan numerolla, muista hyväksytty 

/osallistunut.  
 

TYÖ- JA LOMA-AJAT LUKUVUONNA 2011– 2012 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

Työajat   syyslukukausi 15.08. - 22.12.2011 

 kevätlukukausi 02.01. - 02.06.2012 

 

Lomat syysloma vko 42 17.- 21.10.2011 

itsenäisyyspäivä 6.12.2011 

 joululoma  23.12.2011 - 1.1.2012 

loppiainen  6.1.2012 

          talviloma vko 10 5.- 9.3.2012 

 pääsiäisloma 6.- 9.4.2012 

 vapaapäivä  30.4.2012 

 vappu  1.5.2012 

 helatorstai  17.5.2012 

 vapaapäivä  18.5.2012 



 
 

 

Liikuntatunnit  
 

Yläkoulussa tarvittavat liikuntavarusteet ovat verryttelypuku, lenkki-

tossut, uimapuku, luistimet ja sukset. 

Tanssiharjoituksista oppilas vapautetaan anomuksesta (vakaumukselliset 

syy).  
 

Oppilaiden poissaolot  
 

Oppilaan huoltaja on velvollinen huolehtimaan, että oppilas käy säännöl-

lisesti koulua ja myös ilmoittamaan luokanvalvojalle oppilaan poissaolon 

ja sen syyn.  

 

Hyväksyttävistä syistä oppilaalle voi antaa poissaololuvan luokanvalvoja 

viideksi päiväksi ja rehtori tätä pitemmäksi ajaksi.  

Muut kuin sairaslomat haetaan etukäteen tähän tarkoitukseen valmistetul-

la kaavakkeella, joita saa luokanvalvojilta tai kansliasta. 
 

Tukiopetus 
 

Tukiopetuksen avulla autetaan oppilasta silloin, kun hänellä ilmenee vai-

keuksia opetuksen perustavoitteiden saavuttamissa. Kyydityksistä johtuen 

pääosa tukiopetuksesta tapahtuu oppituntien aikana. Aloitteen tukiopetuk-

sen saamiseksi voi tehdä oppilas itse, aineenopettaja, huoltaja, luokanval-

voja tai oppilaanohjaaja.  
 

Koulukuljetukset 
 

Kunta järjestää koulukuljetuksen oppilaille, joilla koulumatkaa kotoa  

on yli 5 km (poikkeuksena ovat esim. lääkärintodistuksen mukaiset lii-

kuntaesteet). Syyslukukauden 2011 alussa on otettu käyttöön uudet  

näyttökortit, jotka on jaettu koulukuljetuksen piirissä oleville oppilaille. 

 

Yhteishuoltajuudessa olevien oppilaiden kyydit maksetaan 14.8.06 alka-

en vain siihen osoitteeseen, mikä oppilaalle on merkitty väestö-

rekisteriin vakituiseksi asuinpaikaksi. 

(KHO:2006.10, 14.3.2006 tehnyt vuosikirjapäätöksen (KHO:2006:10) 

kunnan velvollisuudesta järjestää maksuton koulukuljetus oppilaalle, jon-

ka huoltajat asuvat saman kunnan alueella, mutta eri paikoissa (yhteis-

huoltajuus). KHO:n ratkaisun mukaan kunnalla ei ollut velvollisuutta jär-

jestää kuljetuksia sen huoltajan luota, joka asui muualla kuin lapsen väes-

törekisteriin merkitty vakituinen asuinpaikka oli). 
 

Kunnan ottama vakuutusturva on voimassa koulumatkoilla (normaali, 

päivittäinen koulumatka kotoa kouluun, koulusta kotiin), varsinaisella 

kouluajalla opetuksen aikana, välitunnilla ja otettaessa osaa koulun ope-

tussuunnitelman puitteissa järjestämään toimintaan. 

 

 



 
 

 

TYÖELÄMÄÄN TUTUSTUMINEN  
 

7. luokilla 

Tämän lukuvuoden keväällä yläkoulun 7. luokan oppilaat ovat yhden päi-

vän tutustumassa omien huoltajiensa työhön tai koulujen/päiväkotien 

henkilökunnan työhön. Tutustumisen tarkoituksena on lisätä työn arvos-

tusta, työelämän tuntemusta ja vastuuntuntoa kouluyhteisön jäsenenä. 
 

9. luokkien TET-jaksot ovat 
  9ABC 03.10. – 07.10.2011 
  9DEFM 10.10. – 14.10.2011 
  9GHIKN 24.10. – 28.10.2011 
          

8. luokkien TET-jaksot ovat 
8ABC  12.03. - 16.03.2012 

8DEFL 19.03. - 23.03.2012 

8GHIK 26.03. - 30.03.2012 
  

Työelämään tutustumispaikat sijaitsevat pääsääntöisesti Kontiolahden 

kunnan alueella. 
 

Oppilaanohjaus 
 

Oppilaanohjauksessa pyritään löytämään oppilaan omimmat osaamisen 

lajit ja kehittämään niitä suhteessa muutoksen yhteiskuntaan. Oppilaanoh-

jauksessa pyritään erityisesti tukemaan luovuutta, yhteis- 

 työtä, ihmissuhdetaitoja ja persoonallista kasvua sekä edistetään tasa-

arvoa. Näiden lisäksi perusopetuksen viimeisillä luokilla tuetaan oppilaan 

opiskelutaitojen kehittymistä, annetaan tietoutta peruskoulun jälkeisistä 

koulutusvaihtoehdoista ja työmahdollisuuksista ja tuetaan oppilasta hänen 

urasuunnittelu- ja valintaprosessissaan.  

Oppilaanohjauksessa kunnioitetaan oppilaan itsemääräämisoikeutta. Toi-

minnan lähtökohtana on luottamus ihmisen jatkuvaan kasvuun ja kykyyn 

kehittyä ja ratkaista itse ongelmansa. Ohjaus ei ole johdattelevaa. Yhteis-

työssä oppilaan kanssa oppilaanohjaaja tukee ohjattavan omia ratkaisuja. 

Tällöin hän ottaa huomioon ohjattavan yksilölliset voimavarat, tavoitteet 

ja olosuhteet. 

 

Ohjausluokat 

 Oppilaanohjaajat pyrkivät toimimaan läheisessä yhteistyössä oppilaiden 

 ja heidän huoltajiensa kanssa. 

  

 

 
 

 

 

 

 

Oppilaanohjaaja Jouni Oinonen puh. 734 5268 tai 050 4285098 
Luokkatunnit + ohjaus 7F, 7G, 7H, 7I, 8F, 8G, 8H, 8I, 9F, 9G, 9H, 9I + maahanmuuttajaop-

pilaat 

 

 
 Oppilaanohjaaja Hanna Näätänen puh. 734 5269 tai 040 5487349  

Luokkatunnit + ohjaus: 7A, 7B, 7C, 7D, 7E, 8A, 8B, 8C, 8D, 8E, 

9C, 9D, 9E 



 
 

 

  

 

 
 

 

 

  

Erityisopettaja Marja-Leena Törmälä puh. 040 8467 507 

Luokkatunnit + ohjaus 7L, 8L ja 9M 

 

Erityisopetus  
 

Osa-aikainen erityisopetus on oppilaan koulunkäyntiä tukevaa opetusta, 

jossa pyritään opetuksen ja kasvatuksen keinoin ratkaisemaan opiskelua 

vaikeuttavia ongelmia. Erityisopetus tapahtuu sopimuksen mukaan 

oppituntien aikana joko yksilö- tai pienryhmäopetuksena erillisessä 

erityisopetustilassa tai samanaikaisopetuksena perusopetusryhmässä. 

 

Peruskoulun aikana oppilaalla saattaa ilmetä tilapäisesti tai 

toistuvasti vaikeuksia oppimisessaan eri oppiaineissa, lukemisessa ja 

kirjoittamisessa tai keskittymisessä koulutyöhön. Osa-aikaisen 

erityisopetuksen painopistealueet luokka-asteilla 7-9 ovat pääasiassa 

ainekohtaiset oppimisvaikeudet, sopeutumis- ja koulumotivaatio-

ongelmat sekä oppimaan ohjaaminen. Erityisopetuksen tavoitteena on re-

surssien mukaan tukea ja auttaa niitä oppilaita, joiden koulunkäynti vaatii 

erityistukea. Erityisopetusta voidaan järjestää oppilaille joko heidän 

itsensä, opettajien tai vanhempien aloitteesta. 

 

Laaja-alaisina erityisopettajina tänä vuonna koulussamme toimivat Heli 

Luoto (7. luokat), Päivi Sirkkiä (9. luokat) ja Pertti 

Karppanen (8. luokat). Erityisopetuksen koordinaattori Heli Luodon 

puhelinnumero on 0400-152 445. Meihin kaikkiin saa myös yhteyden 

sähköpostitse; (etunimi.sukunimi@kontiolahti.fi) 

 

Oppilaskunta  
 

Oppilaskunnan toiminta on tärkeä osa lasten ja nuorten demokraattista 

toimintakulttuuria. Toimiminen oppilaskunnassa kehittää oppilaiden val-

miuksia toimia oman ryhmänsä edustajana ja harjaannuttaa neuvotteluun 

perustuvaan yhteistoimintaan. Osallisuus ei ole synnynnäistä vaan osallis-

tumisessa tarvittavia taitoja on opeteltava ja kehitettävä.  

 

Oppilaskuntatoiminnan tavoitteena on herättää oppilaiden kiinnostus 

oman koulun kehittämistä kohtaan. Oppilaskunnan hallitus, luokat ja 

opettajat yhdessä voivat rakentaa yhteisöllisesti toimivan koulun. 

 

Jokaiselta luokalta valitaan edustaja oppilaskuntaneuvostoon. Oppilas-

kuntaneuvosto valitsee keskuudestaan hallituksen ja  

Oppilaanohjaaja Tarja Julkunen puh. 734 5277 tai 050 4285096 

Luokkatunnit + ohjaus: 9A, 9B 

Oppilaanohjaaja Jari Ikonen puh. 734 5349 tai 050 4285097 

Luokkatunnit + ohjaus: 7K, 8K, 9N, 9Jopo, 9X 

mailto:etunimi.sukunimi@kontiolahti.fi


 
 

 

oppilaskunnan hallituksen puheenjohtajan sekä muodostaa tarvittavia työ-

ryhmiä. Aktiiviseen toimintaan voi osallistua myös kuulumatta oppilas-

kuntaneuvostoon tai hallitukseen. 

Oppilaskunnan ohjaajana toimii opettaja Timo Kukkonen ja Sari 

Kainulainen. 
 

Tukioppilastoiminta  
 

Toimintaa järjestetään koulussa Mannerheimin Lastensuojeluliiton luomi-

en suuntaviivojen mukaisesti. Tukioppilaat vaalivat koulun ilmapiiriä ja 

pyrkivät omalta osaltaan tukemaan seitsemäsluokkalaisten koulunkäyntiä. 

Tukioppilas on reipas, luotettava, toiset huomioonottava, vastuuntuntoi-

nen ja aktiivinen. Hän ei välttämättä ole opinnoissaan kiitettävästi menes-

tyvä "mallioppilas”.  

Tukioppilaat valitaan kahdeksannelta luokalta. Kullakin seitsemännellä 

luokalla on tukioppilaita oman luokan kummeina.  
 

Koulumme tukioppilaita ovat 9. luokilla 
 

Pojat 

Tuomas Karppinen 9A 

Jali Rissanen  9A 

Niko Heiskanen 9C 

Henri Tanskanen 9D 

Mauno Rissanen 9G 

Simo Piitulainen 9F 

Mitja Laakkonen 9I 

Santeri Torni  9I 

Antti Koskinen 9K 

Rasmus Sormunen 9K 

Tytöt 

Lotta Raijas  9B 

Alisa Mäkinen 9D 

Helena Tietäväinen 9D 

Imaan Abdi Hassan 9E 

Elisa Parkman  9E 

Pinja Päivinen 9E  

Enni Mustonen 9F 

Karoliina Keinänen 9G 

Hertta Lempessalmi 9G 

Iida Kokko  9H 

Susanne Sivonen 9I 

Iira Putro   9N 

Tukioppilaiden toimintaa ohjaavat erityisopettaja Päivi Sirkkiä ja 

 kieltenopettaja Vesa Leppänen. 

 

OPPILASHUOLTO     
 

Kouluterveydenhuolto 

 

Terveydenhoitaja Kaija Piitulainen, puh 050-4825 120  

kaija.piitulainen@kontiolahti.fi 

 

Paikka on Kontiolahden koululla lukiolle menevän alakäytävällä varrella. 

Terveydenhoitaja on tavattavissa koulupäivän aikana aulassa ilmoitustau-

lulla ja terveydenhoitajan ovessa olevan kuukausi tiedotteen mukaan, jota 

kannattaa seurata. Kouluterveydenhuollon tavoitteena on koko kouluyh-

teisön hyvinvoinnin ja oppilaiden terveyden edistäminen sekä terveen 

kasvun ja kehityksen tukeminen yhteistyössä oppilaiden ja heidän van-

hempien, opettajien ja oppilashuollon muun henkilökunnan kanssa. 



 
 

 

 

Seitsemännen luokan terveystarkastukset terveydenhoitaja tekee syyslu-

kukaudella. Kahdeksannella luokalla on laaja-alainen terveystarkastus 

yhdessä lääkärin ja terveydenhoitajan kanssa. Yhdeksännen luokan terve-

ystarkastukset ovat kevätlukukaudella 

 

Terveystarkastuksissa oppilaat arvioivat omaa vointiaan ja koulu-

selviytymistään, kuvaavat kokemuksiaan terveydestään ja hyvinvoinnis-

taan sekä tuovat esille niitä koskevia huolia. Terveystarkastuksilla ja seu-

lontatutkimuksilla arvioidaan oppilaan fyysistä ja psyykkistä terveydenti-

laa ja pyritään löytämään mahdolliset sairaudet sekä terveyttä että hyvin-

vointia uhkaavat tekijät. Oppilas voi hakeutua terveydenhoitajan vastaan-

otolle tai hänet voi sinne lähettää myös vanhemmat ja opettajat oppilaan 

omaan terveyteen ja hyvinvointiin liittyvissä asioissa 

 

Sairasvastaanotoilla hoidetaan sairaustapaukset ja tapaturmat ja arvioi-

daan myös jatkotoimenpiteiden tarve ja ohjataan tarvittaessa eteenpäin. 

 

Puhelintunti / ajanvaraus aamuisin klo 7.45-9.00  :  puh 050 4285 120. 

Vastaanotto ilman ajanvarausta 10.30-11.30 

 

Lääkäreiden vastaanotot 

                                     Pääterveysasema puh 734 5670 

                                     Lehmon terveysasema puh 734 5750 

Sairasvastaanotot / terveydenhoitaja 

                                     Pääterveysasema puh  734 5667 

                                     Lehmon terveysasema puh  734 5762 

 

Suun terveydenhoito 

 

Suun ja hampaiden terveydenhoitopalvelut ovat osa oppilaan terveyden-

huoltoa. 

 

 

Terveyskeskuksen hammashoitajat kutsuvat oppilaat tarkastuksiin. 

 

Hammaslääkärien vastaanotot: 

Pääterveysasema puh. 7345 641 

Lehmon terveysasema puh. 7345 770 

 

Koulukuraattori 

 

Kuraattori auttaa ja tukee oppilasta koulunkäynnissä sekä muussa hänen 

ikäänsä liittyvässä kokonaiskehityksessä.  Huolen aiheena ovat usein kou-

lunkäynti, koulukiusaaminen, murrosikään liittyvät pulmat, kaveri- ja seu-

rustelupulmat, päihteiden käyttö tai muut mieltä askarruttavat asiat. Ku-

raattori ohjaa oppilaan tarvittaessa muiden psykososiaalisten palveluiden 

piiriin.  



 
 

 

 

Koulukuraattori tukee oppilaan huoltajia ja opettajia sekä koko kouluyh-

teisöä koulun kasvatustehtävässä. 

 

Kuraattori on oppilaiden, huoltajien ja opettajien tavoitettavissa koulupäi-

vän aikana oppilashuollon tiloissa Kontiolahden koululla, Keskuskatu 11.  

 

Keskustelut ovat luottamuksellisia. 

 

Pirjo Kela  puh. (013) 734 5377, 050 428 5090 

pirjo.kela@kontiolahti.fi 
 

Oppilashuolto  
 

Koulumme psykososiaalinen oppilashuolto on osa koulun opetus- ja kas-

vatustoimintaa. Oppilashuollon tehtävänä on edistää oppilaiden tasapai-

noista kasvua ja kehitystä. Tavoitteena on koko kouluyhteisön hyvinvoin-

nin, viihtyvyyden ja turvallisuuden takaaminen. Koulun oppilashuoltotyö 

edistää oppilaiden koulunkäyntiä, oppimista ja koulutuksellisen tasa-

arvon toteutumista. Oppilashuoltotyö on ensisijaisesti ennalta ehkäisevää, 

mutta sillä pyritään myös oppimis- vaikeuksien ja muiden ongelmien var-

haiseen tunnistamiseen ja niihin puuttumiseen.  

 

Oppilaiden hyvinvoinnista huolehtiminen kuuluu kouluyhteisössä kaikil-

le. Tavoitteisiin pyritään yhteistyössä oppilaan ja hänen huoltajiensa 

kanssa.  

 

Koulumme oppilashuoltotyöryhmä kokoontuu viikoittain ja sen muodos-

tavat: 

  Rehtori Anna Käyhkö 

  Apulaisrehtori Jari Ikonen 

Erityisopettaja Heli Luoto 

  Kouluterveydenhoitaja Kaija Piitulainen 

  Koulukuraattori Pirjo Kela 

 

Tarvittaessa oppilashuoltoryhmän toimintaan osallistuvat myös erityis-

opettajat, oppilaanohjaajat, luokanvalvojat, koululääkäri, psykologit sekä 

sosiaalityöntekijät. 
 

 
  

Vanhempainillat      
 

 

22.09.1999   7. luokkien vanhempainilta 

30.11.1999   7. luokkien vanhempainilta, valinnaisaineet 

19.01.2000   9. luokkien vanhemapinilta, valinnat, tet 

09.02.2000   9. luokkien vanhempainilta, yhteishaku 

08.09.2011  7. luokkien vanhempainilta  

27.09.2011  9. luokkien vanhempainilta                

12.01.2012  7. luokkien vanhempainilta, valinnaisaineet 

18.01.2012  9. luokkien vanhempainilta, yhteishaku 

mailto:pirjo.kela@kontiolahti.fi


 
 

 

 

Yläkoulussa opiskelusta 
 
Opiskelet elämää varten. Vietät suuren osan nuoruudestasi koulussa. Niinpä ei ole yh-

dentekevää, miten aikasi käytät. Sinun itsesi on löydettävä syy tai syitä, miksi käyt 

koulua. Toinen ei voi tehdä sitä puolestasi. 

 

Koulunkäyntiin, kuten elämään yleensä kuuluu välillä mukavia päiviä. Toisinaan taas 

ei jaksa tehdä mitään. Opiskeluun ei voi asennoitua kuin viihteeseen. Onnistuakseen 

on työskenneltävä ahkerasti. Oppimishalun pitää lähteä itsestä. 

 

Ota kykysi käyttöön. Jokainen on lahjakas jollakin tavalla. On tärkeää löytää omia 

vahvoja alueita. Lahjakkuus ei yksin riitä koulussa menestymiseen. Oppiminen vaatii 

pitkäjännitteisyyttä ja ponnistelua. Uuden asian oppiminen helpottuu, kun asennoidut 

myönteisesti opittavaan asiaan. 

 

Sinun on löydettävä itsellesi sopiva tapa opiskella. Hyvät opiskelutavat auttavat oppi-

mista. 

 

Hyvä ilmapiiri innostaa. Jokainen luokan oppilas on vastuussa luokkahengestä. Oppi-

lailla on erilaiset taustat, kyvyt ja persoonallisuus. Kukin oppilas tuo oman panoksensa 

luokan ilmapiiriin. Jotta luokassa saataisiin hyviä tuloksia ja viihdyttäisiin, tarvitaan 

jokaisen tahtoa toimia luokkahengen hyväksi. 

 

Nuoren rooli koulussa voi olla erilainen kuin hänen roolinsa kotona tai vapaa-aikana. 

Rooli voi vaihtua toiseen myös eri aineiden tunnilla. Nuori saattaa ottaa roolin tai jou-

tua rooliin, joka ei täysin vastaa hänen persoonallisuuttaan. Jos havaitset roolisi hait-

taavan opiskelua, kannattaa rohkeasti muuttaa sitä. 

 

Kouluympäristö on haasteellinen paikka itsenäistyvälle nuorelle. Joudut kohtaamaan 

erilaisia aikuisia ja työskentelemään monenlaisten oppilaiden kanssa. Kaikista ei ehkä 

voi pitää, mutta kaikkien kanssa on kuitenkin tultava toimeen. Jos joku on hyvin toi-

senlainen, se ei oikeuta syrjimiseen tai kiusaamiseen. Monet vuorovaikutustaidot, ku-

ten toisen mielipiteen kuunteleminen ovat myös kouluelämässä välttämättömiä. 

 

Harrastukset kehittävät omaa persoonallisuuttasi. Vapaa-ajan pitäisi tukea nuoren ke-

hitystä. Harrastusten tarkoituksena on tuottaa iloa ja onnistumisen kokemuksia. Joskus 

ne saattavat aiheuttaa myös stressiä. Aika ei riitä sekä koulunkäynnille että harrastuk-

sille. Kiireettömät lepopäivät ja taito olla tekemättä mitään ovat yhtä tärkeitä kuin ai-

kaansaaminen. 

 

Hyvä opiskelumenestys helpottaa uravalintaa, mutta erityisesti elämänhallintataidot ja 

oman persoonallisuuden vahvuudet ovat alasta riippumatta tärkeimpiä asioita. Kehitä 

siis itseäsi ja luota omiin kykyihisi! 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Vanhempainyhdistys 

 

Kontiolahden koulun vanhempainyhdistys r.y. on toiminut vuo-

desta 1997 alkaen. Yhdistyksen puheenjohtajana toimii tällä 

hetkellä Markku Tukiainen. Johtokunnassa on puheenjohtajan li-

säksi kuusi jäsentä, joista yksi on koulun opettaja. Yhdistys jär-

jestää mm. yleisöluento- ja keskustelutilaisuuksia kouluun ja 

nuorten elämään liittyvistä aiheista, tekee yhteistyötä oppilas-

kunnan, koulun henkilökunnan ja kunnan nuorisotoimen kanssa 

ja tekee aloitteita nuorten olojen parantamiseksi Kontiolahden 

kunnassa. 

 

Yhdistys järjestää tukioppilaiden kanssa oppilasdiscoja, kursseja 

ja tilaisuuksia ja vanhemmille. Vuosikokous pidetään syyskuus-

sa. Lukuvuoden ohjelma tulee näkyville koulun kotisivuille 

linkkiin "vanhempainyhdistys".  

 

Yhteydenotot osoitteella vanhempainyhdistys@kontiolahti.fi  

 

Vanhempainyhdistyksen jäseneksi voi liittyä lomakkeella, jota 

on vanhempainilloissa ja nettisivulla saatavilla. Jäsenyydestä voi 

erota ilmoittamalla siitä.  

 

Jäsenmaksua ei ole. 

 

TULE MUKAAN VAIKUTTAMAAN JA TEKEMÄÄN 

YHTEISTYÖTÄ, NUORESI PARHAAKSI! 
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